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Buku ini merupakan kompilasi penggunaan 220 spesies tumbuhan ubatan yang
digunakan oleh pengamal perubatan tradisional Melayu. Maklumat yang dikongsi
merupakan data primer yang diperolehi melalui temu bual dengan 355 orang
pengamal di seluruh Semenanjung Malaysia. Daripada jumlah tersebut, 23 orang
pengamal ditemu bual secara terperinci untuk mendapatkan sampel tumbuhan dan
data yang lebih lengkap. Penerbitan ini sangat sesuai untuk dijadikan rujukan oleh
penyelidik daripada pelbagai bidang, pihak industri yang berkaitan serta orang
awam yang ingin mendapatkan pelbagai maklumat berkaitan tumbuhan ubatan.



